
GEBRAUCHSANWEISUNG

Schritt 1: Trägerpapier entfernen
Das P�aster, mit Blick auf die Rückseite, mit beiden Daumen 
und Zeige�ngern festhalten und von oben nach unten etwas 
einreißen. Danach das Trägerpapier entfernen.

Schritt 2: PRONOX oben anlegen
Das P�aster mittig zwischen Nase und Oberlippe anlegen und 
gleichzeitig leicht nach außen ziehen.

Schritt 3: nach unten ziehen
Die untere Hälfte unter die Unterlippe ziehen und gleichzei-
tig mit leichtem Zug soweit nach außen ziehen, dass die 
Mundwinkel noch überklebt bleiben. Jetzt können Sie das 
P�aster �ächig feststreichen.

So sitzt PRONOX richtig!
Die Lippen bleiben frei und die Mundwinkel sind leicht 
überklebt. Man soll beim Ö�nen des Mundes einen leichten 
Widerstand spüren. Der Widerstand muss so groß sein, dass 
sich der Mund über Nacht nicht selbständig ö�net.

• Die Verwendung des Pronox Schnarchp�asters bei 
Apnoikern ist bisher nicht ausreichend untersucht und 
insofern erfolgt die Anwendung unter eigener 
Verantwortung.
• Stellen Sie vor der Anwendung des Pronox 
Schnarchp�asters sicher, dass Sie gut durch die Nase 
atmen können.
• Sollte es bei Anwendung des P�asters zu 
Hautirritation und/oder Rötung der Haut kommen, sind 
Sie ggf. emp�ndlich gegen einen oder mehrere 
Bestandteile des P�asters. Brechen Sie die Verwendung 
ab und konsultieren Sie einen Arzt.
• Das Schnarchp�aster darf nicht unter Ein�uss von 
Drogen angewendet werden.
•  Nicht verschlucken!
•  Für Kinder unzugänglich aufbewahren!

• Wir empfehlen die Nutzung während des gesamten 
Schlafes.
• Das Pronox Schnarchp�aster ist für den Einmalge-
brauch vorgesehen.
• Das Pronox Schnarchp�aster ist vor dem Schlafen 
anzulegen.

• Das Mundp�aster soll kühl, dunkel und trocken 
aufbewahrt werden und behält seine wesentlichen 
Eigenschaften für drei (3) Jahre bei einer Lagerung 
zwischen +5°C bis max. +35°C. Eine Lagerung im 
Kühlschrank ist nicht erforderlich.
•  Das Herstellungs- und Verfallsdatum entnehmen Sie 
bitte dem Packungsbogen. Bitte verwenden Sie das 
Mundp�aster nicht nach Ablauf der Haltbarkeit.

ALLGEMEINE HINWEISE ART UND DAUER DER ANWENDUNG

LAGERUNG UND HALTBARKEIT
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